Stadttellvereln Schoéneberg e.V.
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Schoneberg bleibt in Bewegung

Fachgesprach:

Bewegter Alltag in den Herkunftslandern

Welche Rolle spielt Bewegung in den Landern, aus denen Menschen emigriert sind
und jetzt in Deutschland leben? Welche Angebote zum Sich-Bewegen kdnnten wir hier
machen, um diese Menschen anzusprechen? Welche Erfahrungen haben wir im
Projekt gemacht? Welche Vorstellungen bringen Teilnehmerinnen ein? Welche
Schlisse kann man daraus fur niedrigschwellige Bewegungsangebote ziehen?

Uber diese Fragen wollen wir mit Euch und lhnen gemeinsam miteinander ins
Gesprach kommen. Herzlich Willkommen!

Freitag, 13.2.2015, 12.00-16.00 Uhr

Ort: PallasT (Stadtteilverein Schoneberg),
Pallasstr.35, 10781 Berlin, Telefon 2196 4017

Des Projekt ,Schoneberg bleibt in Bewegung“ wird geférdert im ,QM-Gebiet Schéneberger Norden* durch:
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Anmeldung und Information:

Stadtteilverein Schoneberg e.V. Postanschrift:

Buro fur Stadtteilarbeit Geschaftsstelle/Stadtteilladen Halk Kosesi
CrellestralRe 10 CrellestralR3e 38, 10827 Berlin,

Fon 78955314 Fon: 030/ 7870 40 50, Fax: 030/ 7870 40 51,

Mail: info@stadtteilvereinschoeneberg.de




Ablaufplan:

12.00 Uhr

12.30 Uhr

13.45 Uhr

14.15 Uhr

15.15 Uhr

15.45 Uhr

Stadttellvereln Schoéneberg e.V.
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Fachgesprach am 13.2.2015 im PallasT:

Bewegter Alltag in den Herkunftslandern

Willkommen!
BegrifRung
GruRworte, Vorstellungsrunde

Aufwarmen:

Einblicke: Bewegung im Alltag in verschiedenen Land

Turkei-alltdgliche Bewegung in Stadt und Land
Gulsen Aktas

Irak- Bewegung im Alltag - Veranderungen durch Krieg und
Blrgerkrieg
Najla Youssif

Senegal- Bewegung selbst organisiert - keine K(l)assenfrage
Funda Yatman

Fragen

Lockerungsiubungen:
Kommunikative Pause und Imbiss

Durchstarten:

Bewegte Freizeit von Frauen und Mannern
jenseits des Sportbetriebes in Agypten
(Abdel Kerim Mohammad Wagih)

Fragen

Kleine Schritte in ein bewegteres Leben -
Erfahrungen mit dem Angebot ,Tanz und Bewegung*
fur Frauen

Fragen und
Diskussion

Zieleinlauf
Zusammenfassung, Verabredungen, Ausklang

ern




